
ПОЧЕМУ  ALUNGA

В заботливых руках
Многолетний опыт в амбулаторном уходе.

Многие из нас работают вместе уже не первый

год.

Постоянная сотрудница: Вы знаете, кто придёт,

а мы знаем Ваши привычки.

Индивидуально, а не по шаблону: для каждого

мы составляем личный план услуг.

Немецкий и русский: консультации и уход на

Вашем языке.

Давние партнёры: аптеки, магазины

медтехники и службы медицинского ухода.

Минимум бумаг для Вас: расчёт напрямую с

кассой по уходу или социальным ведомством.

КОНТАКТ

Охотно проконсультируем:
бесплатно и без
обязательств

030 / 50 94 87 65

ОФИС

Brandenburgische Straße 23

10707 Berlin-Wilmersdorf

ЧАСЫ  РАБОТЫ

С понедельника по пятницу, 8:00–16:00

E-MAIL  ·  ФАКС

info@alunga-pflege.de

Факс 030 / 50 94 87 67

www.alunga-pflege.de/ru
Услуги, советы и форма обратной связи

онлайн.

Alunga GmbH Ambulanter Pflegedienst · IK 461114839

Работаем со всеми кассами по уходу · Редакция 2026

А М Б У Л АТ О Р Н А Я  С Л У Ж Б А  У Х О Д А

В надёжных руках.
И у себя дома.
Говорим по-русски и по-немецки

Основной уход · Помощь по хозяйству · Сопровождение

Замещающий уход · Консультации

по всему Берлину



ДОБРО  ПОЖАЛОВАТЬ

Дом там, где сердце
С годами жизнь меняется. Когда повседневные дела

даются всё труднее, большинство людей хочет

прежде всего одного: и дальше жить в своём доме.

Именно в этом мы Вам помогаем: с уважением,

теплом и опытом, и всегда так, как подходит именно

Вам. Ваши пожелания определяют, каким будет уход

у Вас дома.

НАШИ  ПРИНЦИПЫ

Сохранять самостоятельность: что Вы можете

сами, остаётся за Вами.

Уважать достоинство: все решения мы

принимаем вместе с Вами.

Создавать доверие: благодаря постоянным

сотрудницам.

Разгружать близких: чтобы и у них оставались

силы.

УСЛУГИ

Помощь, которая
вписывается в Ваш быт

§ 36 SGB XI

Основной уход

Умывание, душ, одевание и раздевание, помощь

при вставании, ходьбе и еде.

§ 36 SGB XI

Помощь по хозяйству

Покупки, свежая еда по Вашему вкусу, уборка и

стирка.

СУММА НА РАЗГРУЗКУ · § 45B SGB XI

Сопровождение и разгрузка

Прогулки, сопровождение к врачу и парикмахеру,
тренировка памяти, беседы. С 1-й степени ухода.

VERHINDERUNGSPFLEGE · § 39 SGB XI

Замещающий уход

Заменяем Ваших близких во время отпуска или

болезни, на пару часов или дольше.

BERATUNGSBESUCH · § 37 ABS. 3 SGB XI

Консультационные визиты

Обязательны, если Вы получаете только пособие

по уходу. Можно на русском. Для Вас бесплатно.

КОНСУЛЬТАЦИИ И ОРГАНИЗАЦИЯ

Заявления и средства ухода

Степень ухода, вспомогательные средства, кнопка
экстренного вызова, помощь от социального

ведомства.

Медицинский уход – не наша услуга

Назначенные врачом выдачу лекарств, инъекции или

обработку ран (SGB V) выполняют наши давние

партнёры и рассчитываются напрямую с Вашей

больничной кассой. Мы охотно поможем связаться с

ними.

КАК  ЭТО  РАБОТАЕТ

Четыре шага к Вашему
уходу

КТО  ПЛАТИТ?

При степени ухода (Pflegegrad) касса по уходу оплачивает

значительную часть расходов. На сопровождение всем

нуждающимся в уходе, живущим дома, положено ещё 131 €

в месяц (Entlastungsbetrag). Точную сумму мы рассчитаем

на первой встрече.

Звоните, мы с радостью Вам поможем!
Ваша команда Alunga · 030 / 50 94 87 65

Позвоните

Кратко опишите нам Вашу ситуацию, можно на

русском.

1

Бесплатная первая встреча

Мы приедем к Вам домой и выясним, что Вам

положено.

2

Ваш личный план

Индивидуальный план услуг с понятной сметой.

3

Начало и расчёт

Расчёт напрямую с кассой по уходу (Pflegekasse)

или социальным ведомством.

4


